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Inmersion en el alto Gredos

iCon 3 camps a elegir! Explorers, horse riding y robética

Midleton School te ofrece el mejor campamento de inmersién en inglés para tus hijos.

Ubicado en San Martin de la Vega del Alberche, cerca del Parque Nacional de Gredos, ha sido
disefiado con el objetivo de sumergirse en el aprendizaje del inglés sin salir de Espafia, cultivar la
convivencia y desarrollar habilidades en torno a un espacio de absoluto respeto hacia la naturaleza

Este dossier informativo ofrece una mayor informacién sobre el campamento.

Una excelente manera de comenzar el
verano

Sumergiéndose en un entorno English-Only,
que combina clases, momentos de estudio

y actividades variadas y divertidas que
completan el aprendizaje

Un entorno natural con infinidad de
recursos

Ofrecemos una metodologia innovadora,
talleres originales y un contacto directo con
la naturaleza, siempre acompafiados del
mejor equipo de profesionales.

La mejor forma de afrontar el resto del
verano

Hardn nuevos amigos y sentardn nuevas
bases intelectuales, fisicas y emocionales
que les acompanarén el resto del verano.
iHabrdn aprendido inglés y habrdn crecido
como personas!

La mejor época para aprender y practicar
inglés

Vuestros hijos continuardn la dindmica
seguida durante el curso, optimizando su
aprendizaje dentro del campamento pero
en un contexto diferente, l0dico y dindmico.
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Documentacion

Antes de la salida de vuestros hijos, todas las familias debéis haber entregado a los
coordinadores la siguiente documentacion:

e Solicitud de inscripcién

e Fotografia tamario carnet

e Fotocopia de la tarjeta sanitaria de la Seguridad Social -por ambas caras-

e Fotocopia del DNI o en caso de carecer de él, el de su padre/madre o tutor

e Prueba de nivel cumplimentada

e Informe médico en caso de requerir algin tratamiento durante su estancia o bien si sufre de
alguna dolencia o trastorno que se considere oportuno hacer saber a los profesionales del

campamento.

e Talla de camiseta
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Ubicacion e instalaciones

El centro en el que se desarrolla el Gredos
Summer Camp se sitUa en el término
municipal de San Martin de la Vega del
Alberche (1515 m) en la comarca del Alto
Gredos, muy cerca del PARQUE REGIONAL
DE GREDOS, Avila.

Es un bonito pueblo de alta montafia que
conserva las caracteristicas propias de los
pueblos de la zona.

Rodeado por sus cuatro puntos cardinales,
hay sierras salpicadas con picos que llegan
a superar los 2000 m de altitud. Destaca La
Serrota (2.292 m.) desde donde se pueden
observar los picos de Gredos.

En el pueblo se sitda Fuente Alberche, la
fuente donde nace el rio que le da nombre, vy,
en los alrededores, se puede disfrutar de
otras fuentes naturales con pilones de piedra
muy bien conservados.

C/ Regaderén s/n
San Martin de la Vega del Alberche

Coordenadas GPS
40°26'01.4"N / 5°08'57.3"W
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Un edificio bioclimatico
Por su disefio y construccidn

Cuenta con:
e Superficie de mds de 1000 m2, en un entorno protegido, exclusivo para el
campamento y distribuido en amplias estancias.
e Capacidad de las habitaciones: entre 4y 8 personas aprox.
e Comedor para 70 comensales aprox.
* Patio interior.
* Porche-mirador
e 260 m2 distribuidos en varias salas para actividades.

* Calefaccién por suelo radiante, a partir de placas solares y caldera de biomasa.

Rodeando al edificio, encontramos:

e Amplias zonas de juego al aire libre con mesas 'y El centro se concibe
como un proyecto de
vida, un espacio
educativo creado

barbacoa.

e Huertay prados.

* Una pequefia granja con: desde la iniciativa de
o Aves (gallinas, pavos, patos, ocas, codornices, acercar a los mas
faisanes y perdices)Rumiantes: caballos, ponis, j6venes una
ovejas, cabras. experiencia del inglés
o Conejos, gatosy perros desde el desarrollo

integral del ser
humano




Obijetivos

* English-Only: En el campamento la
vida transcurre en inglés.

e Dotar al alumno de herramientas
para comunicarse en este idioma con
fluidez.

* Trabajar valores como el amor ala
naturalezay el respeto al medio
ambiente.

e Crear un ambiente adecuado para
ampliar las relaciones sociales y
humanas.

* Inculcar las bases del trabajo en
equipo y la responsabilidad
individual.

e Promover el respeto a la naturaleza 'y
al medio ambiente, mediante clases y
actividades en inglés, trabajando
contenidos que ayuden a interiorizar
el vocabulario del medio natural.

e Aprender normas bdsicas de
convivencia y colaboracién sirviendo
de modelo sus profesores y monitores.

* Enriquecer su personalidad a través
de actividades socioculturales,
talleres, clases y excursiones.
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Metodologia

1. Coherente

El respeto por los animales y el medio
rural, asi como el aprendizaje de
vocabulario relacionado con la
naturaleza, son el eje transversal de un
temario preparado pensando en el
entorno en que se desarrolla el
campamento.preparado pensando en
el entorno enque se desarrolla el
campamento.

2. Dindmica

Combinando clases por la mafiana en
las que se incide en el uso del idioma
de forma natural con actividades
prdcticas durante la tarde.

3. Prdctica

El campamento propone una
inmersién total en el idioma. Este se
interioriza mediante un método propio
de ensefianza a través de fichas
creadas ex profeso.

4. Participativa

Fomenta la participacién, para que
cada alumno enriquezca al grupo con
sus aportaciones y aprenda de las
vivencias de los demds.




Horse riding

iEquitacién para aquellos
con alma de jinete!

No hace falta tener
conocimientos de equitacién
para realizar este Camp,
aprenderds a montary cogerds
soltura con el caballo, ademds de
aprender todos sus cuidados.

Explorers

iDisfruta como un gran
aventurero en la naturalezal

iSiéntete como un auténtico Boy
Scout! Aprende a orientarte, a
interpretar la naturaleza, disfruta
de gymkanas y jmucho més!

Robética

iRobdtica para los mas
ingeniosos!

Para los que quieren utilizar su
creatividad para programary
divertirse con sus creaciones
tecnolégicas.

El mejor camp para desarrollar sus
habilidades mds cientificas y
técnicas.




Activity example!

iLLEGADA,
GYMKANA Y
WELCOME
PARTY!

N

~

% )\

{EXCURSION
AL PARQUE
MULTIAVENTURAL

DIA 2

PISCINA

DIA7

ENGLISH CLASSES!

EXPLORERS
HORSE RIDING
ROBOTICA

DIA 4
ENGLISH CLASSES!

EXPLORERS
HORSE RIDING
ROBOTICA

DIA 9

jADVENTURE
DAY!

@

PAINTBALL
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DIA 5

PISCINA

DIA 10

GOODBYE
PARTY!
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La extructura del dia a dia

LAS CLASES DE INGLES POR LAS MANANAS.

LAS ACTIVIDADES DE INMERSION POR LAS TARDES Y LOS FINES DE SEMANA

Tanto el desarrollo de las clases, cémo el de las actividades esté guiado por profesores nativos
y/o bilingUes. El acompafiamiento se realiza las 24 h del dia, y hay un monitor de guardia

cada noche.

Midleton School publicard las fotos
de lo que vaya sucediendo en sus
redes sociales (blog, flickr, facebook,
pdgina web, etc.) para que poddis
seguir el dia a dia de vuestros hijos.

A través de nuestro blog
podréis estar al tanto del
desarrollo del programa:
http://blog.midletonschool.com

Clases de inglés

por las mafanas

La mafiana es el mejor momento para
organizar actividades mds centradas en lo
académico.

En Midleton School hemos desarrollado
una metodologia propia en la que, a
través de fichas que responden a las
exigencias curriculares de los diferentes
moédulos de ensefianza, se abordan
aprendizajes concretos tanto a nivel
gramatical como de vocabulario.

Actividades de inmersién por

las tardes y de dia completo

La parte lidica del programa es muy
variada y se desarrolla en un ambiente de
inmersion total en el que sélo estd
permitido comunicarse en inglés.

Ademds del camp elegido, los alumnos
participan en talleres creativos,
excursiones, mantenimiento del huerto,
paseos ecoldgicos, cuidado de los
animales de la granja...



http://blog.midletonschool.com/
http://blog.midletonschool.com/
http://blog.midletonschool.com/

Gredos
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Eijemplo de actividades

Horario

8.30 - 9.00

9.00-10.00

10.00 - 13.30

11.45 -12.00

14.15-16.30

16.30 - 20.00

18.00 - 18.30

20.00 - 21.00

21.00 - 22.00

22.00 - 23.00

23.30

Actividades

Good morning

Breakfast

Clases de inglés

Tentempié

Comida + tiempo libre

Camps

Merienda

Ducha

Cena

Actividad nocturna

Good night

Desarrollo actividad

Mdsica y a despertarnos

Desayunamos con educacién (el tiempo de
desayuno es en si una actividad que ensefia
a comportarse durante ese tiempo)

Learning English, English is fun!!

Pequefio almuerzo, descansamos
y /o vamos al lavabo.

Comemos y tenemos tiempo libre

Horse Riding, Explorers o Robética

iA reponer fuerzas!

Nos aseamos para ir a cenar

Cenamos con educacién y aprovechamos
para aprender las normas en la mesa.

jJuegos nocturnos!

Dormimos y descansamos respetando el
descanso de los demds.




Gredos
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El precio incluye:

e Tipo campamento elegido.
e Mochila, gorra'y camiseta de

Midleton School. B
e Habitaciones compartidas ¢

con bafio privado. %
e Comidas. Dieta

mediterrdnea supervisada
por una nutricionista.

e Clases. 15 horas/semana.

e Profesorado nativo/bilingie
24 horas.
e Monitores titulados 24 horas.

e Técnicos auxiliares.

e Colada a mitad de estancia.
 Informesy certificados.

e Servicio médico.

e Seguro de viaje, médicoy

responsabilidad civil.




SNACK

MERIENDA

CENA

omunicaciones

@ midletonschoolblog
Blog
Durante el campamento, todos los
dias el director publicard una
entrada de blog con fotos de los
estudiantes en el siguiente enlace:
https://blog.midletonschool.com/
campamento-gredos/

Comidas
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flickr
Flickr

Y para que no os perddis detalle
de nada, al finalizar el
campamento y transcurridos
unos dias publicaremos todas las
fotos realizadas en el
campamento en nuestra cuenta

de FLICKR.

Régimen de pensién completa.- Se sigue una dieta mediterrdnea casera adaptada a alergias,
intolerancias o casos especiales. Por ejemplo: mend sin gluten, men sin frutos secos.

Dietas elaborada por la nutricionista Adriana Martin Peral, N2 Col.: MAD0O0678

Ejemplo de menu

DIiA 2 DiA 4
Porridge de Cereales de Weetbix con
avena con (s ) EELTTERT leche y fruta
pasas y fruta con leche y
fruta
Helado de Vasitos de Sanwich de
yogur casero yogur con pan integral
con chocolate trocitos de con jamoén
negroy fruta queso
melocotén
Pasta de trigo .
sarraceno a la Arroz integral
bolognesa con con picadillo de Ragi d
g agu de pavo
picadillo de percuras Ensalada mixta o YEG S
cebolla, apio (cebolla, :
b ST " Lentejas con asadas
zanahoria, calabacin y verduras y
e pimientos) patatas asadas
tomate y Huevos a la
carne plancha
picada
VEdias éh Tost_adas de Bocadillo de Helado casero
yogur con pan integral pan integral de ycgur'con
trocitos de con con rucula, melocotén y
oA mantequilla de manzana, pavo chocolate
cacahuete y v mostaza negro
platano
Menestra de
Sartenad:f de Sopa de fideos Crema de verduras con
calabacin Merluza en verduras et ot
Muslitos de L Filete de lomo P
CREa Eel Hamburguesas
pollo con champifiones adobado a la caseras de
patatas asadas plancha

carne picada

DIA S5

Porridge de
avena con
pasas y fruta

Helado casero
de yogur con
frutos rojos

Paella de carne
(arroz, magro
de cerdo,
zanahoria,
tomate,
pimiento)
Ensalada mixta

Tostadas de
pan integral
con
mantequilla de
cacahuete y
manzana

Sopa de
pescado
Tortilla de
patatas

DIA 7 DIA 9 DIA 10
Cereales de Weetbix con Porridge de Cereales de Weetbix con
maiz sin aziicar leche y fruta avena con maiz sin azicar leche y fruta
con leche y pasas y fruta con leche y
fruta fruta
Vasitos de Sandwich Helado de Vasitos de Restos de
yogur con integral de yogur casero yogur con helado de
trocitos de rucula, chocolate trocitos de yogur y/o
fruta manzana, pavo negro y fruta vasitos de
y mostaza melocoton yogur con
fruta

Potaje de Arroz caldoso
i garbanzos de verduras
asta de
B (garbanzos, (cebolla,
lentej% Fojalcon judias verdes, zanahoria, ng:l";?:
BIsto cebolla, pimiento) i
Merluza zanahoria, Albéndigas de
encebollada patata) Tortilla terneray cerdo
francesa a la jardinera
Boca.dltllo d‘i Vasitos de Tostadas de Bocadillo de
pan |t'" eg'ta yogur con pan integral pan integral
cton f:r_na © trocitos de con con queso
natural, jamon fruta mantequilla de curado, tomate
serrano y cacahuete y y aguacate
aceite de oliva platano
Ensalada de
Crema de (L) Cen Puré de patata Barbacoa \
calabacin [ PHED Tortilla Ensalada mixta
Alitas de pollo rabanitos, francesa con N
al horno con edamames, Jamén york y '{'
patatas asadas anacardos, queso
manzana,
papayay

langostinos



https://blog.midletonschool.com/campamento-gredos/
https://blog.midletonschool.com/campamento-gredos/
https://www.flickr.com/photos/53391873@N07/albums
https://www.flickr.com/photos/53391873@N07/albums
https://www.flickr.com/photos/53391873@N07/sets/
https://www.flickr.com/photos/53391873@N07/sets/
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Summer Camp de 10 dias

10 dias para convivir, aprender,
expresarse y divertirse en inglés.
Nuestro equipo acompafiard a los
alumnos en una experiencia Unica
donde ademds de aprender inglés,
se consolidardn valores tan
importantes como la cooperacién,
el trabajo en equipo o la
responsabilidad.

Fechas Precio

10 DIAS

28 de junio al 7 de julio 2024 RULORASENE  LESE
HORSE RIDING CAMP 1,345 €

* Traslado en autobus desde/hacia Madrid
(50€ / trayecto)
** Seguro cancelacién optativo (40€)

ROBOTICA CAMP 1.345€
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OFICINA MADRID
Paseo de la Castellana, 45, 72 1zda., 28046
Madrid T. 91228 58 94
info@midletonschool.com

OFICINA GETAFE

Giralda 2, 28903 Getafe (Madrid)
T.91683 6674
info@midletonschool.com

OFICINA BARCELONA
Edifici El Triangle, Placa Catalunya 1, 42 Piso
08002 Barcelona
T. 93 65505 05

barcelona@midletonschool.com

OFICINA MURCIA
Gran Via, 21, entreplanta, 30005 Murcia
T.968 111331
murcia@midletonschool.com

OFICINA GRANADA

Avda. de Madrid, 5, 102C, 18012 Granada
T. 858 681750
granada@midletonschool.com




